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RELACIÓN DE TESIS DOCTORALES DEFENDIDAS O DEPOSITADAS EN EL PROGRAMA 8221 Ciencias de la actividad
física y del deporte

La consulta de tesis doctorales es de libre acceso para los usuarios identificados. Si ya dispone de credenciales de acceso a los servicios
de red de la Universidad, puede utilizarlas para acceder. Si no dispone de ellas, puede acceder registrándose previamente en la
plataforma telemática de doctorado.

Doctoranda: Dª. JARA DIAZ JIMENEZ

Título de la tesis: IMPACTO DEL BULLYING Y/O CIBERBULLYING EN LA PRÁCTICA DE ACTIVIDAD FÍSICA, TRASTORNOS DE LA IMAGEN
CORPORAL Y CONDUCTA ALIMENTARIA EN POBLACIÓN ADOLESCENTE JOVEN

Director(es): SÁNCHEZ SÁNCHEZ, EDUARDO
DIAZ ORDOÑEZ, ANTONIO JESUS

Línea investigación: 8221L01 Actividad física y salud

Fecha defensa: 15-11-2024    Calificación: Sobresaliente cum laude

Doctorando: D. ALBERTO MARIN GALINDO

Título de la tesis: Asociación entre el perfil de la microbiota intestinal, la capacidad de oxidar grasas durante el ejercicio y la sensibilidad a la
leptina en pacientes con diabetes mellitus tipo 2: The Edugution Project

Director(es): PONCE GONZALEZ, JESUS GUSTAVO
CASALS VAZQUEZ, CRISTINA

Línea investigación: 8221L01 Actividad física y salud

Fecha defensa: 20-06-2025    Calificación: Sobresaliente cum laude
Tesis con mención de doctor internacional

Doctoranda: Dª. SANDRA SANCHEZ PARENTE

Título de la tesis: INFLUENCE OF A PHYSICAL EXERCISE PROGRAM, PHYSICAL ACTIVITY, SEDENTARISM, BODY COMPOSITION AND PHYSICAL
FITNESS DURING PREGNANCY ON BODY COMPOSITION, PHYSICAL FITNESS AND NEUROCOGNITION OF THE OFFSPRING: THE
GESTAFITOS PROJECT

Director(es): CASTRO PIÑERO, JOSE
APARICIO GARCÍA-MOLINA, VIRGINIA

Línea investigación: 8221L01 Actividad física y salud

Fecha defensa:    Calificación:

Doctoranda: Dª. YENY CONCHA CISTERNAS

Título de la tesis: EFECTOS DE UN ENTRENAMIENTO NEUROMUSCULAR SOBRE LA FUNCIÓN SENSORIOMOTORA DE PERSONAS MAYORES
AUTOVALENTES

Director(es): CASTRO PIÑERO, JOSE
CELIS MORALES, CARLOS ALBERTO

Línea investigación: 8221L01 Actividad física y salud

Fecha defensa: 14-12-2023    Calificación: Sobresaliente cum laude

Doctorando: D. GUILLERMO MORAN GAMEZ

Título de la tesis: Relación entre las prácticas verdes y las percepciones de los usuarios de servicios deportivos.

Director(es): NUVIALA NUVIALA, ROMAN
FALCÓN MIGUEL, DAVID

Línea investigación: 8221L02 Educación, entrenamiento y recreación a través de la actividad física y el deporte

Fecha defensa: 07-11-2024    Calificación: Sobresaliente cum laude
Tesis con mención de doctor internacional

Doctorando: D. JOSE IGNACIO ORELLANA PECINO

Título de la tesis: EFECTO DEL EJERCICIO FÍSICO SOBRE LA REGULACIÓN DEL APETITO EN ADULTOS SANOS Y CON DIABETES MELLITUS TIPO 2

Director(es): PONCE GONZALEZ, JESUS GUSTAVO
CASALS VAZQUEZ, CRISTINA

Línea investigación: 8221L01 Actividad física y salud

Fecha defensa: 23-05-2025    Calificación: Sobresaliente cum laude

Doctorando: D. JOSE JIMENEZ IGLESIAS

Título de la tesis: La Periodización Integral: Una nueva propuesta para la mejora de las acciones de alta intensidad en futbolistas.

Director(es): CASTRO PIÑERO, JOSE
GONZALO SKOK, OLIVER

Línea investigación: 8221L01 Actividad física y salud

Fecha defensa: 19-06-2025    Calificación: Sobresaliente cum laude

Doctorando: D. PABLO SANTIAGO ARRIAZA

Título de la tesis: INFLUENCIA DE DIFERENTES PATRONES DIETÉTICOS Y GRUPOS DE ALIMENTOS EN LA CAPACIDAD MÁXIMA DE OXIDACIÓN
DE GRASAS DURANTE EJERCICIO, LA COMPOSICIÓN CORPORAL Y EL NIVEL DE CONDICIÓN FÍSICA EN ADULTOS JÓVENES:
Estudio NutAF

Director(es): CASALS VAZQUEZ, CRISTINA
PONCE GONZALEZ, JESUS GUSTAVO

Línea investigación: 8221L02 Educación, entrenamiento y recreación a través de la actividad física y el deporte
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