
DESCRIPCIÓN DETALLADA DE LOS EQUIPOS DE INVESTIGACIÓN 
DEL PROGRAMA DE DOCTORADO EN  

“CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE” 
 

Universidad de Cádiz 

 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 

 
Línea de investigación: Actividad Física y Salud 
 

APELLIDOS Y NOMBRE 
(*) 

UNIVERSIDAD/INSTITUCIÓN/ 
EMPRESA 

Nº DE SEXENIOS 
(1) 

Castro Piñero, José Universidad de Cádiz 2 

Carbonell Baeza, Ana Universidad de Cádiz 1 

Jiménez Pavón, David Universidad de Cádiz * 

Padilla Moledo, Carmen Universidad de Cádiz 1 

Rosety Rodríguez, Miguel Ángel Universidad de Cádiz 1 

Ponce González, Jesús Gustavo Universidad de Cádiz * 

Segura Jiménez, Víctor Universidad de Cádiz * 

Rosety Rodríguez Manuel Universidad de Cádiz 3 

Ordoñez Muñoz, Francisco Javier Universidad de Cádiz 3 

Rosety Rodríguez, Ignacio Universidad de Cádiz 1 

Armario Hita, Jose Carlos Universidad de Cádiz 1 

Diaz Ordoñez, Antonio Universidad de Cádiz * 

Pery Bohorquez, Teresa Universidad de Cádiz * 

(*) Publicaciones equivalentes a un sexenio. 
(1) Ver información adicional. 

 
Línea de investigación: Educación, Entrenamiento y Recreación a través de la 
Actividad Física y el Deporte 
 

APELLIDOS Y NOMBRE 
(*) 

UNIVERSIDAD/INSTITUCIÓN/ 
EMPRESA 

Nº DE SEXENIOS 
(1) 

España Romero, Vanesa Universidad de Cádiz * 

Cuenca García, Magdalena Universidad de Cádiz * 

González Montesinos, José Luis Universidad de Cádiz 3 

Camiletti Moirón, Daniel  Universidad de Cádiz * 

Grao Cruces, Alberto  Universidad de Cádiz * 

Nuviala Nuviala, Román  Universidad de Cádiz * 

Conde Caveda, Julio  Universidad de Cádiz 1 

(*) Publicaciones equivalentes a un sexenio. 
(1) Ver información adicional. 

 
 
PROYECTO VINCULADO A LA LÍNEA “ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD” 
TÍTULO Diseño de Batería de test de Condición Física relacionada con la Salud 

en Adultos: The ADULT-FIT Battery. 

INVESTIGADOR PRINCIPAL José Castro Piñero y Magdalena Cuenca García 

ENTIDAD FINANCIADORA Ministerio de Economía, Industria y Competitividad 

REFERENCIA DEP2017-88043-R. 

DURACIÓN 01/01/2018- 31/12/2020 



TIPO DE CONVOCATORIA (Plan nacional I+D+i 2017). Retos 

INSTITUCIONES PARTICIPANTES UCA 

Nº DE INVESTIGADORES 

PARTICIPANTES 
15 

 
PROYECTO VINCULADO A LA LÍNEA “EDUCACIÓN, ENTRENAMIENTO Y RECREACIÓN A TRAVÉS 
DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE” 
TÍTULO Estudio SONRÍE. Actividades Físicas en el Medio Natural en personas con 

Depresión 

INVESTIGADOR PRINCIPAL Vanesa España Romero 

ENTIDAD FINANCIADORA Consejería de Salud (Junta de Andalucía). 

REFERENCIA PI-0068-2018 

DURACIÓN 01/01/2019-31/12/2021 

TIPO DE CONVOCATORIA Consejería de salud 2018 

INSTITUCIONES 

PARTICIPANTES 
USG Salud Mental Hospital Puerto Real y Universidad de Cádiz 

Nº DE INVESTIGADORES 

PARTICIPANTES 
11 

 
 

 
TESIS DOCTORALES DEL PROGRAMA 

 
TESIS DOCTORAL (1) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Jorge del Rosario Fernández Santos 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Valoración de la fuerza muscular en niños de 6 a 12 años: aspectos 
metodológicos de validez y fiabilidad. 

DIRECTOR/ES José Castro Piñero, José Luis González Montesinos y Jonatan Ruiz Ruiz 

FECHA DE DEFENSA 20 de junio  de 2014 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA: Tesis Internacional con publicaciones 
indexadas en JCR 

 
 

TESIS DOCTORAL (2) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Israel Caraballo Vidal 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Valoración de la condición física en deportistas de las modalidades 
optimist y laser. 

DIRECTOR/ES José Castro Piñero y Julio Conde Caveda 

FECHA DE DEFENSA 21 de diciembre de 2015 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA: PREMIO I+D  de la Federación 
Andaluza de Vela y Libro publicado por la Editorial Wanceulen 

 

TESIS DOCTORAL (3) 



NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Ana González Galo 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Actividad física, hábitos sedentarios, condición física y salud positiva en 
niños y adolescentes. 

DIRECTOR/ES José Castro Piñero y Carmen Padilla Moledo 

FECHA DE DEFENSA 15 de enero de 2016. 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA: Publicaciones de artículo indexados en 
JCR 

 

TESIS DOCTORAL (4) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Rafael García León 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Relación de las variables ansiedad, estrés, sobre la disfunción y la 
apertura vertical de la articulación temporomandibular en dos 
periodos distintos del semestre académico, sobre la población 
universitaria. 

DIRECTOR/ES José Castro Piñero 

FECHA DE DEFENSA 20 de enero de 2016. 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA: Se obtuvieron aportaciones de gran 
interés sobre variables psicológicas en la población universitaria. 

 

TESIS DOCTORAL (5) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Ángel de Pedro Álvarez 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Valoración e intervención de la actitud postural en la estática en 
población escolar de 10-13 años. 

DIRECTOR/ES José Castro Piñero 

FECHA DE DEFENSA 29 de enero de 2016. 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA: Libro publicado en la editorial 
Wanceulen 

 

TESIS DOCTORAL (6) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Daniel Abad Torres 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Efectos de un programa de ejercicio físico específico cardiovascular 
sobre la condición física y calidad de vida en pacientes con factores de 
riesgo cardiovasculares. 

DIRECTOR/ES José Castro Piñero y David Jiménez Pavón 

FECHA DE DEFENSA 1 de febrero de 2016. 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA: Los resultados constatan que los 
efectos de un programa de ejercicio físico específico cardiovascular mejoran los parámetros evaluados en un 
periodo de 3 meses, haciéndo pensar que podrían mejorar aún más con mayor continuidad en el tiempo. 
También se observa que existen mejoras en el grupo de intervención donde solo se les da recomendaciones, 



siendo éstas menores. 

 

TESIS DOCTORAL (7) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Álvaro Delgado Alfonso 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Actividad física, hábitos sedentarios, condición física, y biomarcadores 
inflamatorios en niños y adolescentes. 

DIRECTOR/ES José Castro Piñero y Julio Conde Caveda 

FECHA DE DEFENSA 4 de diciembre de 2017 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA: Tesis internacional con artículos 
publicados en JCR 

 

TESIS DOCTORAL (8) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Fernando Estévez López 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Fibromyalgia: adapted, positive, and fit people: Breaking stereotypes! 

DIRECTOR/ES Geenen, Rinie; Delgado-Fernández, Manuel; Pulido-Martos, Manuel; 
Segura-Jiménez, V. 

FECHA DE DEFENSA 2 de marzo de 2018 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA: Tesis internacional con artículos 
publicados en JCR 

 

TESIS DOCTORAL (9) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Ana Claudia Kapp Titski 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Fibromyalgia and early biological aging: influence of physical fitness and 
the metabolic, inflammatory and psychological components 

DIRECTOR/ES Neiva Leite y Víctor Segura Jiménez 

FECHA DE DEFENSA 31de julio 2018 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad Federal do Paraná 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA: Tesis internacional con artículos 
sometidos en JCR 

 

TESIS DOCTORAL (10) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Victor Segura Jiménez 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Utilidad de criterios diagnósticos, condición física, cuestionarios de 
actividad física  y ejercicio físico en fibromialgia 

DIRECTOR/ES Manuel Delgado Fernández y Ana Carbonell Baeza 

FECHA DE DEFENSA 12 de diciembre de 2014 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Granada 



CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA: Tesis internacional con artículos 
sometidos en JCR 

 

TESIS DOCTORAL (11) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Inmaculada Alvarez Gallardo 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Evaluación de la condición física y su relación con la calidad de vida en 
personas con fibromialgia 

DIRECTOR/ES Manuel Delgado Fernandez; Pablo Tercedor Sanchez y Ana Carbonell 
Baeza 

FECHA DE DEFENSA 11 de diciembre de 2015 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Granada 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA: Tesis internacional con artículos 

sometidos en JCR 

 

TESIS DOCTORAL (12) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Isabel María Sánchez Marín  

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Evolución de la esteatosis hepatica no alcoholica tras la disminución del 
sobrepeso mediante una dieta hipocalórica equilibrada. 

DIRECTOR/ES Manuel Rosety Rodríguez 

FECHA DE DEFENSA 27 de septiembre de 2017 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

 

TESIS DOCTORAL (13) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Antonio José Sánchez Jiménez  

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Efectos de un programa de actividad física y fisioterapia en la calidad de 
vida y la capacidad funcional en en personas tratadas por cáncer 
colorrectal 

DIRECTOR/ES Ignacio Rosety Rodríguez 

FECHA DE DEFENSA 22 de septiembre de 2017 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

 

TESIS DOCTORAL (14) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Mª Elena Sánchez Sánchez 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Efectos físicos y psicológicos de un programa de ejercicio físico en 
supervivientes de violencia de género. Una intervención basada en la 
teoría de la autodeterminación 

DIRECTOR/ES Ignacio Rosety Rodríguez 

FECHA DE DEFENSA 22 de septiembre de 2017 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 



UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

 

TESIS DOCTORAL (15) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO David Manuel Lucena Antón 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Efectos de la hipoterapia en posición sedente lateral sobre la 
espasticidad de los músculos adductores de cadera en personas con 
parálisis cerebral 

DIRECTOR/ES Maria Antonia  Rodríguez Pareja y Ignacio Rosety Rodríguez 

FECHA DE DEFENSA 19 de junio de 2017 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

LUCENA-ANTÓN D1, ROSETY-RODRÍGUEZ I2, MORAL-MUNOZ JA3. EFFECTS OF A HIPPOTHERAPY INTERVENTION ON MUSCLE 

SPASTICITY IN CHILDREN WITH CEREBRAL PALSY: A RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL. COMPLEMENT THER CLIN PRACT. 2018 

MAY;31:188-192.  

 

TESIS DOCTORAL (16) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Carmen Carranza Romero 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Contribución al estudio de la co-morbilidad en pacientes con psoriasis 

DIRECTOR/ES Jose Carlos Armario Hita 

FECHA DE DEFENSA 1 de febrero de 2016 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

 

TESIS DOCTORAL (17) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Juan Elicio Hernandez Xumet 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Resultados del estudio comparativo entre la aplicación de un protocolo 
de tratamiento manual y la observación expectante sobre el dolor del 
epicóndilo lateral del húmero 

DIRECTOR/ES Francisco Javier Ordoñez Muñoz 

FECHA DE DEFENSA 10 de febrero de 2016 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

 

TESIS DOCTORAL (18) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Isidro Gracía García 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Valoración de la extensibilidad isquiosural en jugadores de bolo palma 

DIRECTOR/ES Francisco Javier Ordóñez Muñoz y Manuel Rosety Rodríguez  

FECHA DE DEFENSA 2 de febrero de 2016 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 



UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

 

TESIS DOCTORAL (19) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Sebastian Zapata Pulido 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Comportamiento de mediadores pro-inflamatorios frente a un 
programa de entrenamiento aerobico en personas con retraso mental 

DIRECTOR/ES Antonio Díaz Ordoñez y Francisco Javier Ordóñez Muñoz  

FECHA DE DEFENSA 27 de enero de 2016 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

 

TESIS DOCTORAL (20) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO David Jiménez Gallo 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Marcadores séricos inflamatorios derivados del linfocito t helper 17 y 
neutrófilo en hidradenitis supurativa 

DIRECTOR/ES Jose Carlos Armario Hita 

FECHA DE DEFENSA 29 de junio de 2016 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

Jiménez-Gallo D1, de la Varga-Martínez R2, Ossorio-García L1, Albarrán-Planelles C1, Rodríguez C2, Linares-
Barrios M1. The Clinical Significance of Increased Serum Proinflammatory Cytokines, C-Reactive Protein, and 
Erythrocyte Sedimentation Rate in Patients with Hidradenitis Suppurativa. Mediators Inflamm. 
2017;2017:2450401.  

Jiménez-Gallo D, de la Varga-Martínez R, Ossorio-García L, Collantes-Rodríguez C, Rodríguez C, Linares-
Barrios M. Effects of adalimumab on T-helper-17 lymphocyte- and neutrophil-related inflammatory serum 
markers in patients with moderate-to-severe hidradenitis suppurativa. Cytokine. 2018 Mar;103:20-24 

 

TESIS DOCTORAL (21) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO María De La Paz Gómez Jiménez 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Efectividad de la terapia fisioterápica grupal versus terapia individual en 
el sindrome del manguito rotador en fase II 

DIRECTOR/ES Ignacio Rosety Rodríguez 

FECHA DE DEFENSA 18 de diciembre de 2015 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

 

TESIS DOCTORAL (22) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO María Jesús Rodriguez Santamaria 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 



TÍTULO Efecto de un programa de entrenamiento aerobico en el estatus 
proinflamatorio de jovenes con discapacidad intelectual 

DIRECTOR/ES Miguel Ángel Rosety Rodríguez 

FECHA DE DEFENSA 24 de julio de 2015 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

 

TESIS DOCTORAL (23) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Eduardo Muñoz Del Rio 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Efecto producido por un entrenamiento específico de las capacidades 
físicas asociadas a la salud en la mejora de la condición física en jóvenes 
con edades comprendidas entre 15 y 16 años 

DIRECTOR/ES Francisco Javier Ordóñez Muñoz y Manuel Rosety Rodríguez 

FECHA DE DEFENSA 15 de diciembre de 2014 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

 

TESIS DOCTORAL (24) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Ángel Barrera Bernal 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Estudio de las defensas antioxidantes en jugadores de rugby 

DIRECTOR/ES Manuel Rosety Rodríguez 

FECHA DE DEFENSA 24 de octubre de 2014 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Sevilla 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

 

TESIS DOCTORAL (25) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Manuel Ruiz Freire 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Suplementación antioxidante de 6 semanas como estrategia frente al 
daño oxidativo en jóvenes jugadores de fútbol sala. 

DIRECTOR/ES Manuel Rosety Rodríguez 

FECHA DE DEFENSA 19 de septiembre de 2014 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Sevilla 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

 
TESIS DOCTORAL (26) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Abir Mohamed Abdel-Hadi Álvarez  

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Influencia de un programa de intervención basado en ejercicio en los 
niveles de reactantes de fase aguda de mujeres con síndrome 



metabólico sin tratamiento farmacológico de base 

DIRECTOR/ES Miguel Ángel Rosety Rodríguez 

FECHA DE DEFENSA 20 de septiembre de 2013 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

 
TESIS DOCTORAL (27) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Miguel Mendoza Puente 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Efectos de la movilización neurodinámica sobre la sensibilización del 
nervio trigémino en boxeadores 

DIRECTOR/ES Ignacio Rosety Rodríguez 

FECHA DE DEFENSA 11 de julio de 2013 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Sevilla 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

MENDOZA-PUENTE M1, OLIVA-PASCUAL-VACA Á2, RODRIGUEZ-BLANCO C3, HEREDIA-RIZO AM3, TORRES-LAGARES D4, 
ORDOÑEZ FJ5. RISK OF HEADACHE, TEMPOROMANDIBULAR DYSFUNCTION, AND LOCAL SENSITIZATION IN MALE PROFESSIONAL 

BOXERS: A CASE-CONTROL STUDY. ARCH PHYS MED REHABIL. 2014 OCT;95(10):1977-83.  

 
TESIS DOCTORAL (28) 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCTORANDO Antonio Pardo Redondo 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN Actividad Física y Salud 

TÍTULO Modulación de la función endotelial mediante protocolo de 
entrenamiento de fuerza de 6 semanas en ratas obesas diabéticas 

DIRECTOR/ES Miguel Ángel Rosety Rodríguez 

FECHA DE DEFENSA 11 de junio de 2013 

CALIFICACIÓN Sobresaliente Cum Laude 

UNIVERSIDAD DE LECTURA Universidad de Cádiz 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA MÁS RELEVANTE Y DATOS SOBRE REPERCUSIÓN OBJETIVA:  

Rosety-Rodríguez M1, Camacho A, Rosety MA, Fornieles G, Diaz AJ, Rosety I, García N, Pardo A, Ordonez FJ. 
A short-term training program reduced oxidative damage in elderly diabetic rats. Rev Invest Clin. 2013 Jul-
Aug;65(4):331-5. 

Rosety-Rodriguez M1, Rosety I, Fornieles-Gonzalez G, Diaz-Ordonez AJ, Camacho A, Rosety MA, Pardo A, 
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TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Association between Clustering of Lifestyle Behaviors and  Health-
Related Physical Fitness in Youth: The UP&DOWN Study. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN European Journal of Pediatrics.  2018 0022-3476 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 2.188. Categoría Pediatrics. Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (13) 

AUTOR/ES  Calleja-González J, Mielgo-Ayuso J, Lekue JA, Leibar X, Erauzkin J, 
Jukic I,Ostojic SM, Ponce-González JG, Fuentes-Azpiroz M, Terrados 
N. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Anthropometry andperformance of top youth international male 
basketball players in Spanishnational academy. 



TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Nutrición Hospitalaria. 2018 0212-1611 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 0.759. Categoría Nutrition y Dietetics. Cuartil: Q4. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (14) 

AUTOR/ES  Carral-San Laureano F, Gutiérrez-Manzanedo JV, Moreno-Vides P, de 
Castro-Maqueda G, Fernández-Santos JR, Ponce-González JG, Ayala-
Ortega MDC. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Teachers' attitudes and perceptions about preparation of public 
schools to assist students with type 1 diabetes. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Endocrinología, Diabetes y Nutrición 2018 2530-0164 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR: 0.934. Categoría Nutrition y Dietetics. Cuartil: Q4. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (15) 

AUTOR/ES  Carvalho KMB, Ronca DB, Michels N, Huybrechts I, Cuenca-Garcia M, 
Marcos A, Molnár D, Dallongeville J, Manios Y, Schaan BD, Moreno L, 
de Henauw S, Carvalho LA. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Does the Mediterranean Diet Protect against Stress-Induced 
Inflammatory Activation in European Adolescents? The HELENA 
Study. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Nutrients 2018 2072-6643 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 4.178 Categoría Nutrition y Dietetics. Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (16) 

AUTOR/ES  Castro-Piñero J, Perez-Bey A, Cuenca-Garcia M, Cabanas-Sanchez V, 
Gómez-Martínez S, Veiga OL, Marcos A, Ruiz JR. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN UP&DOWN Study Group. Muscle Fitness Cut Points for Early 
Assessment of Cardiovascular Risk in Children and Adolescents. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN European Journal of Pediatrics.  2018 0022-3476 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 2.188. Categoría Pediatrics. Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (17) 

AUTOR/ES  Cruz-Montecinos C, Calatayud J, Iturriaga C, Bustos C, Mena B, 
España-Romero V, Carpes FP. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Influence of a self-regulated cognitive dual task on time to failure 
and complexity of submaximal isometric force control. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN European Journal of Applied Physiology. 2018 1439-6319 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR: 3,055. Categoría Sports Science. Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (18) 

AUTOR/ES  Delgado-Alfonso A, Pérez-Bey A, Conde-Caveda J, Izquierdo-Gómez 
R, Esteban-Cornejo I, Gómez-Martínez S, Marcos A, Castro-Piñero J. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN UP&DOWN Study Group. Independent and combined associations of 
physical fitness components with inflammatory biomarkers in 
children and adolescents. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Pediatric Research 2018 0031-3998 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 2.88. Categoría Pediatrics. Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (19) 



AUTOR/ES  Esteban-Gonzalo L, Turner AI, Torres SJ, Esteban-Cornejo I, Castro-
Piñero J, Delgado-Alfonso Á, Marcos A, Gómez-Martínez S, Veiga ÓL. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Diet quality and well-being in children and adolescents: the 
UP&DOWN longitudinal study. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN British Journal of Nutrition 2018 0007-1145 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 3.319. Categoría Nutrition y dietetics. Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (20) 

AUTOR/ES  Estévez-López F; Álvarez-Gallardo I; Segura-Jiménez V; Soriano-
Maldonado A; Borges-Cosic M; Pulido-Martos M; Aparicio, VA; 
Carbonell-Baeza A; Delgado-Fernández M; Geenen R. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN The discordance between subjectively and objectively measured 
physical function in women with fibromyalgia: association with 
catastrophizing and self-efficacy cognitions. The al-Ándalus project. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Disability and Rehabilitation 2018 0963-8288 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 2.054. Categoría Rehabilitation. Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (21) 

AUTOR/ES  Estévez-López F; Camiletti-Moirón D; Aparicio VA; Segura-Jiménez V; 
Álvarez-Gallardo I; Soriano-Maldonado A; Borges-Cosic M; Acosta-
Manzano P; Geenen R; Delgado-Fernández M; Martínez-González L; 
Ruiz JR; Álvarez-Cubero MJ. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Identification of candidate genes associated with fibromyalgia 
susceptibility in southern Spanish women: the al-Ándalus project. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Journal of Translational Medicine. 2018 1479-5876 
Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 4.098. Categoría Medicine, research and experimental. Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (22) 

AUTOR/ES  Estévez-López F, Camiletti-Moirón, D, Aparicio V, Segura-Jiménez V, 
Álvarez-Gallardo I, Soriano-Maldonado A, Borges-Cosic M, Acosta-
Manzano P,  Geenen R, Delgado-Fernandez M, Martínez-González L, 
Ruiz J, Álvarez-Cubero M. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Identification of candidate genes associated with fibromyalgia 
susceptibility in southern Spanish women: the al-Ándalus Project. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Journal of Translational Medicine. 2018 1479-5876 
Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 4.098. Categoría Medicine, research and experimental. Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (23) 

AUTOR/ES  García-Hermoso A, Saavedra JM, Escalante Y, Domínguez AM, 
Castro-Piñero J. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Effects of an exercise program with or without a diet on physical 
fitness in obese boys: a three-year follow-up. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Progress in Nutrition. 2018 1129-8723 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 0.265. Categoría Nutrition y dietetics. Cuartil: Q4. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (24) 

AUTOR/ES  Gavilán-Carrera B, Segura-Jiménez V, Mekary RA, Borges-Cosic M, 
Acosta-Manzano P, Estévez-López F, Álvarez-Gallardo IC, Geenen R, 
Delgado-Fernández M. 



TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Substituting sedentary time with physical activity in fibromyalgia: 
association with quality of life and impact of the disease. The al-
Ándalus project. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Arthritis Care & Research. 2018 2151-4658 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 4.53. Categoría Rheumatology. Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (26) 

AUTOR/ES  Gutiérrez-Manzanedo JV, Carral-San Laureano F, Moreno-Vides P, de 
Castro-Maqueda G, Fernández-Santos JR, Ponce-González JG. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Teachers' knowledge about type 1 diabetes in south of Spain public 
schools. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Diabetes Research and Clinical Practice. 2018 0168-8227 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 3.239. Categoría Endocrinology & Metabolism. Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (27) 

AUTOR/ES  Haro-Gonzalez M, Perez-Ordas R, Grao-Cruces A, Nuviala R, Nuviala 
A. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Female users of unisex fitness centres and of fitness centres 
exclusive for women: satisfaction. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN International journal of Sports Marketing 
& Sponsorship 

2018 1464-6668 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 0.848. Categoría Hospitality, Leisure, Sport & Tourism. Cuartil: Q4. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (28) 

AUTOR/ES  Henriksson P, Henriksson H, Labayen I, Huybrechts I, Gracia-Marco L, 
Ortega FB, España-Romero V, Manios Y, González-Gross M, Marcos 
A, Moreno LA, Gutiérrez Á, Ruiz JR. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Correlates of ideal cardiovascular health in European adolescents: 
The HELENA study. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Nutrition, Metabolism & Cardiovascular 
Diseases 

2018 1590-3729 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 3.34. Categoría Nutrition and Dietetics. Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (29) 

AUTOR/ES  Coll-Risco I, Borges-Cosic M, Acosta-Manzano P, Camiletti-Moiron D, 
Aranda P, Aparicio VA. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Effects of concurrent exercise on cardiometabolic status during 
perimenopause. The FLAMENCO Project. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Climacteric. 2018 1369-7137 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 2.533. Categoría Obstetrics and Gynecology. Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (30) 

AUTOR/ES  Jiménez-Pavón D, Carbonell-Baeza A. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN RE: Claiming the early in life implementation of physical exercise to 
prevent Alzheimer disease in human.  

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Science. 2018 0036-8075 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 41.037. Categoría Multidisciplinary Sciences. Cuartil: Q1. 

 



CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (31) 

AUTOR/ES  Martin-Rincon M, Perez-Suarez I, Pérez-López A, Ponce-González JG, 
Morales-Alamo D, de Pablos-Velasco P, Holmberg HC, Calbet JAL. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Protein synthesis signaling in skeletal muscle is refractory to whey 
protein ingestion during a severe energy deficit evoked by 
prolonged exercise and caloric restriction. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN International Journal of Obesity 2018 0307-0565 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 4.514. Categoría Nutrition & Dietetics. Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (32) 

AUTOR/ES  Mesana MI, Hilbig A, Androutsos O, Cuenca-García M, Dallongeville 
J, Huybrechts I, De Henauw S, Widhalm K, Kafatos A, Nova E, Marcos 
A, González-Gross M, Molnar D, Gottrand F, Moreno LA. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Dietary sources of sugars in adolescents' diet: the HELENA study. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN European Journal of Nutrition 2018 1436-6207 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 4.449. Categoría Nutrition & Dietetics. Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (33) 

AUTOR/ES  Miguel-Berges ML, Reilly JJ, Moreno Aznar LA, Jiménez-Pavón D. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Associations between pedometer-determined physical activity and 
adiposity in children and adolescents: systematic review. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Clinical Journal of Sport Medicine. 2018  

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 2.702. Categoría Sports Science: Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (34) 

AUTOR/ES  Moral-Garcia JE, Ruiz-Ariza A, Grao-Cruces A, De La Torre-Cruz MJ, 
Martinez-Lopez EJ. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Satisfaction of spanish high school students with physical education: 
gender, age, physical activity level and body type. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN South African Journal for Research in 
Sport, Physical Education and Recreation 

2018 0379-9069 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 0.349. Categoría Social, Sciences, interdisciplinary: 96 de 104. Cuartil: Q4. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (35) 

AUTOR/ES  Moreira NF, da Veiga GV, Santaliestra-Pasías AM, Androutsos O, 
Cuenca-García M, de Oliveira ASD, Pereira RA, de Moraes ABV, Van 
den Bussche K, Censi L, González-Gross M, Cañada D, Gottrand F, 
Kafatos A, Marcos A, Widhalm K, Mólnar D, Moreno LA. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Clustering of multiple energy balance related behaviors is associated 
with body fat composition indicators in adolescents: Results from 
the HELENA and ELANA studies. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Appetite. 2018 0195-6663 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 3.501 Categoría Behavioral Sciences. Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (36) 

AUTOR/ES  Nadal, G., Serna, J., Falcón, D., Nuviala, R. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Diseño de un instrumento observacional para la valoración del 
penalti en fútbol y análisis de los resultados obtenidos. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Revista de Psicología del Deporte. 2018 1132-239X 



Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 0.647. Categoría Psychology. Cuartil: Q4. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (37) 

AUTOR/ES  Pérez-Bey A, Segura-Jiménez V, Fernández-Sánchez, Esteban-
Cornejo I, Gómez-Martínez S, Veiga OL, Marcos A, Castro-Piñero J. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN The mediator role of adiposity in the association between muscular 
fitness and cardiovascular disease risk factors in youth: The 
UP&DOWN study. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN The Journal of Pediatrics. 2018 0022-3476 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 3.739. Categoría Pediatrics. Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (38) 

AUTOR/ES  Sánchez-Oliva D, Grao-Cruces A, Carbonell-Baeza A, Cabanas-
Sánchez V, Veiga OL, Castro-Piñero J. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Lifestyle Clusters in School-Aged Youth and Longitudinal 
Associations with Fatness: The UP&DOWN Study. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN The Journal of Pediatrics. 2018 0022-3476 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 3.739. Categoría Pediatrics. Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (39) 

AUTOR/ES  Timón R, Ponce-González JG, González-Montesinos JL, Olcina G, 
Pérez-Pérez A,Castro-Piñero J. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Inertial flywheel resistance training and muscle oxygen saturation. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN The Journal of Sports Medicine and 
Physical Fitness 

2018 0022-4707 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 1.302. Categoría Sport Sciences. Cuartil: Q4. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (40) 

AUTOR/ES  Vlachopoulos D, Barker AR, Ubago-Guisado E, Ortega FB, Krustrup P, 
Metcalf B, Castro-Piñero J, Ruiz JR, Knapp KM, Williams CA, Moreno 
LA, Gracia-Marco L. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN The effect of 12-month participation in osteogenic and non-
osteogenic sports on bone development in adolescent male 
athletes. The PRO-BONE study. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Journal of Science and Medicine in Sport 2018 1440-2440 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2018: 3.623. Categoría Sport Sciences. Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (41) 

AUTOR/ES  Acosta-Manzano P; Segura-Jiménez V; Estévez-López F; Álvarez-
Gallardo IC; Soriano-Maldonado A; Borges-Cosic M; Gavilán-Carrera 
B; Delgado-Fernández M; Aparicio VA. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Do women with fibromyalgia present higher cardiovascular disease 
risk profile than healthy women? The al-Ándalus project. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Clinical and Experimental Rheumatology. 2017 0392-856X 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR: 3.201. Categoría Rheumatology: 14 de 30. Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (42) 

AUTOR/ES  Álvarez-Gallardo IC, Carbonell-Baeza A, Segura-Jiménez V, Soriano-



Maldonado A, Intemann T, Aparicio, VA, Estévez-López F, Camiletti-
Moirón D, Herrador-Colmenero, M, Ruiz JR, Delgado-Fernández M, 
Ortega FB. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Physical fitness reference standards in fibromyalgia: the al-Ándalus 
project. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Scandinavian Journal of Medicine and 
Science in Sports. 

2017 1600-0838 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR: 3.331. Categoría Sport Sciences: 9 de 81 Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (43) 

AUTOR/ES  Álvarez-Gallardo IC; Carbonell-Baeza A; Segura-Jiménez V; Soriano-
Maldonado A; Aparicio VA; Estévez-López F; Camiletti-Moirón D; 
Herrador-Colmenero M; Ruiz JR; Delgado-Fernández M; Ortega FB. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Physical fitness reference standards in fibromyalgia: the al-Ándalus 
project. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Scandinavian Journal of Medicine and 
Science in Sports. 

2017 1600-0838 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR: 3.623. Categoría Sport Sciences: 9 de 81 Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (44) 

AUTOR/ES  Calbet JAL, Ponce-González JG, Calle-Herrero J, Perez-Suarez I, 
Martin-RinconM, Santana A, Morales-Alamo D, Holmberg HC. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Exercise Preserves Lean Mass and Performance during Severe 
Energy Deficit: The Role of Exercise Volume and DietaryProtein 
Content. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Frontiers in Physiology 2017 1664-042X 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR: 4.134. Categoría Physiology: 15 de 84 Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (45) 

AUTOR/ES  Castro-Piñero J, Aparicio VA, Estévez-López F, Álvarez-Gallardo IC, 
Borges-Cosic M, Soriano-Maldonado A, Delgado-Fernández M, 
Segura-Jiménez V. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN The potential of established fitness cut points for monitoring women 
with fibromyalgia: the al-Ándalus project. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN International Journal of Sports Medicine 2017 0172-4622 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR: 2.453. Categoría Sport Sciences: 26 de 81. Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (46) 

AUTOR/ES  Castro-Piñero J, Delgado-Alfonso A, Gracia-Marco L, Gómez-
Martínez S, Esteban-Cornejo I, Veiga OL, Marcos A, Segura-Jiménez 
V. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Neck circumference and clustered cardiovascular risk factors in 
children and adolescents: cross-sectional study. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN British Medical Journal Open. 2017  2044-6055 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR: 2.413. Categoría Medicine, General & Internal: 43 de 155. Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (47) 

AUTOR/ES  Castro-Piñero J, Perez-Bey A, Segura-Jiménez V, Aparicio VA, Gómez-
Martínez, S, Izquierdo-Gomez R, Marcos A, Ruiz JR. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Cardiorespiratory fitness cut points for early detection of present 



and future cardiovascular risk in children: A two-year follow-up 
study. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Mayo Clinic Proceedings.   2017 0025-6196 

Índice de impacto y posición relativa:  
7.199. Categoría Medicine, General & Internal: 11 de 155. Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (48) 

AUTOR/ES  Chillón P, Herrador-Colmenero M, Migueles JH, Cabanas-Sánchez V, 
Fernández-Santos JR, Veiga OL, Castro-Piñero J. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Convergent validation of a questionnaire to assess the mode and 
frequency of commuting to and from school. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Scandinavian Journal of Public Health. 2017 1403-4948 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR: 1.670.  Categoría Public, Environmental & Occupational Health: 103 de 181. Cuartil: Q3. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (49) 

AUTOR/ES  Cohen DD, López-Jaramillo P, Fernández-Santos JR, Castro-Piñero J, 
Sandercock G. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Muscle strength is associated with lower diastolic blood pressure in 
schoolchildren. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Preventive Medicine. 2017 0091-7435 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR: 3.843. Categoría Medicine, General & Internal: 25 de 155. Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (50) 

AUTOR/ES  Estévez-López F, Segura-Jiménez V, Álvarez-Gallardo I, Borges-Cosic 
M, Pulido-Martos M, Carbonell-Baeza A, Aparicio VA, Geenen R, 
Delgado-Fernández M. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Adaptation profiles comprising objective and subjective measures in 
fibromyalgia: the al-Ándalus project. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Rheumatology (Oxford, England). 2017 1462-0324 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR: 5.245. Categoría Rheumatology: 5 de 30. Cuartil: Q1. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (51) 

AUTOR/ES  Fryer S, Giles D, Palomino I, De la O-Puerta A, España-Romero V. 

TÍTULO DE LA PUBLICACIÓN Hemodynamic and cardiorespiratory predictors of sport rock 
climbing performance. 

TÍTULO DE LA REVISTA / AÑO / ISSN Journal of Strength & Conditioning 
Research. 

2017 1064-8011 

Índice de impacto y posición relativa:  
JCR 2017: 2.325. Categoría Sport Sciences: 29 de 81. Cuartil: Q2. 

 

CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA RELEVANTE EN LOS ÚLTIMOS CINCO AÑOS (52) 

AUTOR/ES  Fryer S, Stone KJ, Sveen J, Dickson T, España-Romero V, Giles D, 
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PARTICIPACIÓN DE EXPERTOS INTERNACIONALES 
 

RELACIÓN DE EXPERTOS INTERNACIONALES QUE APOYAN LA LINEA DE INVESTIGACIÓN 
 

RESUMEN DE INDICADORES DEL PROGRAMA en el período 2014-2018 
 
Los indicadores que resumen la producción científica conjunta de todos los investigadores UCA 
que se listan en las distintas líneas de trabajo de la memoria (L1 - L2) son los siguientes: 

 

INDICADOR VALOR 

Porcentaje de Investigadores con Sexenio activo  100% (*) 

Número total de Sexenios del Programa 27 (*) 
Número medio de Sexenios/Investigador  1.35 (*) 

Número Total de Publicaciones en revistas Indexadas JCR 221 

Número Total de Patentes 9 

Número Total de Proyectos 26 
Contratos de Investigación y Transferencia 9 

Número Total de Tesis dirigidas/en dirección 34/22 

(*)Considerando aquellos investigadores no funcionarios con méritos de 
investigadores suficientes para reconocimiento de sexenios y a los investigadores 
extranjeros. 



 
 

 


